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INTRODUZIONE

Le vongole comprendono un insieme di specie di molluschi marini appartenenti alla classe dei Bivalvi e
alla famiglia Veneridae, largamente diffusi nei mari temperati e di grande rilevanza ecologica ed
economica. Il termine “vongola” deriva dal latino conchila e dal napoletano vongola, entrambi
riconducibili al significato di conchiglia, in riferimento alla caratteristica struttura dell’animale, costituita da
due valve simmetriche che racchiudono e proteggono il corpo molle.

Le valve, di forma generalmente ovoidale o triangolare, sono costituite prevalentemente da carbonato di
calcio e risultano unite da una cerniera posteriore, mentre la chiusura & garantita da due muscoli
adduttori, uno anteriore e uno posteriore. La colorazione e la morfologia delle conchiglie sono molto
variabili tra le diverse specie e popolazioni, con tonalita che vanno dal bianco al marrone e con la
possibile presenza di bande radiali esterne.

Le vongole sono organismi filtratori, adattati a vivere infossati nei fondali sabbiosi o sabbioso-fangosi.
L'alimentazione e la respirazione avvengono grazie a due sifoni, uno inalante e uno esalante, attraverso i
quali I'acqua viene convogliata all'interno dell'organismo. In prossimita dei sifoni si trovano le branchie,
dotate di un fitto apparato ciliato che svolge una duplice funzione: consentire la respirazione e trattenere
le particelle alimentari, successivamente convogliate verso la bocca. Il movimento e l'infossamento nel
substrato sono resi possibili dalla presenza di un robusto piede muscolare, che permette all'animale di
scavare e spostarsi sul fondale.

Per quanto riguarda la distribuzione geografica, le vongole lupino (Chamelea gallina) sono tipiche del
Mar Mediterraneo, con una presenza particolarmente rilevante nel Mar Adriatico, ma risultano diffuse
anche nel Mar Nero e lungo le coste dell'oceano Atlantico. Le vongole veraci (Ruditapes spp.), invece,
presentano una distribuzione pil ampia e sono oggi presenti in numerosi mari del mondo; si ritiene che
la vongola verace, di origine indo-pacifica, sia stata introdotta in ltalia a partire dalla meta del secolo
scorso, diffondendosi rapidamente grazie alla sua elevata capacita di adattamento.

VONGOLA LUPINO — CHAMELEA GALLINA

La Vongola Lupino vive in mare su fondali profondi: ha un diametro piu piccolo e ha elementi radiali
meno marcati rispetto alla vongola verace.

VONGOLA VERACE AUTOCTONA — RUDITAPES DECUSSATUS

Trattasi di una vongola originaria del territorio nazionale, ora molto rara. Ha elementi radiali pit marcati e
vive negli estuari dei fiumi e nelle zone con acque basse. Viene pescata con la draga idraulica e con
piccole barche.
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VONGOLA VERACE - RUDITAPES PHILIPPINARUM

E un tipo di vongola pil resistente e ha progressivamente sostituito la classica vongola verace, a cui
somiglia anche dal punto di vista organolettico. La principale differenza tra le ultime due specie si nota
osservando i sifoni in base ai quali & possibile distinguere la vongola filippina da quella verace: mentre la
filippina presenta due sifoni adesi ed accoppiati, quella verace li ha completamente separati.

CICLO VITALE

Le due specie raggiungono la maturita sessuale con tempistiche differenti. La vongola verace (Ruditapes
spp.) pud maturare gia entro il primo anno di vita, generalmente a dimensioni intorno ai 18 mm,
soprattutto in presenza di condizioni ambientali favorevoli; il lupino (Chamelea gallina) segue invece un
ciclo biologico piu conservativo, raggiungendo la piena maturita sessuale in eta piu avanzata, in genere a
partire dal secondo anno di vita, e a dimensioni leggermente superiori.

Entrambe le specie presentano sessi separati e si riproducono tramite fecondazione esterna, che avviene
prevalentemente tra la fine della primavera e linizio dell’'estate, in relazione all'aumento della
temperatura delle acque e alla maggiore disponibilita di alimento. | sessi non sono distinguibili
esternamente e la differenziazione risulta evidente solo durante la fase riproduttiva, al momento
dell’emissione in acqua di sperma o ovuli.

A seguito della fecondazione si sviluppa una larva planctonica, che permane nella colonna d'acqua per
un periodo mediamente stimabile in circa 15 giorni; la durata effettiva di questa fase pud tuttavia variare
da 10 a oltre 20 giorni in funzione delle condizioni ambientali, in particolare della temperatura dell’acqua
e della disponibilita di alimento. Successivamente avviene la metamorfosi, durante la quale I'organismo
completa la formazione delle valve e passa alla fase bentonica, insediandosi nei fondali sabbiosi o
sabbioso-fangosi a profondita generalmente comprese tra 1 e 15 metri.

Per quanto riguarda le dimensioni, si osservano differenze tra le due specie: il lupino puo raggiungere
una dimensione massima di circa 50 mm, mentre la vongola verace pud arrivare, in casi eccezionali, fino a
80 mm. Tuttavia, dal punto di vista commerciale, entrambe le specie vengono generalmente raccolte e
commercializzate a taglie inferiori, comprese indicativamente tra 30 e 40 mm, considerate ottimali per il
mercato.

LA PESCA E ALLEVAMENTO

Le vongole veraci sono principalmente allevate (come le famose vongole del Polesine) e sono presenti
"venericolture” diffuse nell’alto-medio Adriatico. Quello della vongola € un allevamento particolare che
non prevede il nutrimento della specie ma solo la semina dei piccoli, riprodotti artificialmente, in areali
adatti che permetteranno una crescita naturale dei molluschi. Viene generalmente pescata tramite
strumenti manuali come i rastrelli con la persona che cammina sul fondo affiancata a una piccola
imbarcazione.

Le vongole lupino invece sono pescate principalmente tramite draga idraulica e con draga vibrante. E

anche possibile pescarle nei bassi fondali manualmente tramite rastrello.
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Figura 1: Barca con allestimento per la pesca delle vongole lupino

Figura 1: Barca con allestimento per la pesca delle vongole verace
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1 SUOI USI

Le vongole vengono principalmente consumate cotte e sono estremamente versatili in cucina: si usano
principalmente per primi piatti come gli spaghetti alle vongole, ma anche in risotti, zuppe di pesce e
come antipasto saltate in padella (alla marinara); il loro sughetto & prezioso per insaporire altre ricette,
spesso servite con crostini di pane. Esiste anche un uso industriale che prevede la surgelazione delle
vongole sia sgusciate, sia tal quali.

LA PRODUZIONE MONDIALE

Le catture della vongola lupino (grafico 1), a livello mondiale, hanno registrato i quantitativi massimi nel
2012. Dal 2013 in poi si sono registrati quantitativi tra le 40 e 60 mila tonnellate, fino ad arrivare al 2023
con 30 mila tonnellate. Le temperature dell’acqua piu elevate registrate negli ultimi anni e la conseguente
diminuzione delle precipitazioni hanno causato una diminuzione delle produzioni di vongole lupino.

La Turchia € il piu grande produttore di vongola lupino seguito da ltalia Spagna e Portogallo (tabella 1).
Nel periodo 2023 rispetto al 2014 la produzione a livello mondiale & calata complessivamente del -20%.
Questa diminuzione, pero, non ha riguardato I'ltalia, dove, nello stesso periodo, vi & stato un incremento

delle catture del +18,7% anche se rispetto al 2022 si e registrato un calo del -3% delle produzioni nel
nostro territorio.

Grafico 1: Andamento delle catture mondiali di vongola lupino - Chamelea gallina - (tonnellate) dal 2000 al 2023
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Tabella 1: Andamento di catture mondiali di vongola lupino (tonnellate) per Paese dal 2014 al 2023
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su dati FAO

Var. %

2015 2016 2017 2018 Inc % 2023/2014
Turchia 21.828 37.404 20.932 34.941 44.533 36.613 21.824 16.799 28.305 13.802 42,5% -36,8%
Italia 14.118 14.660 16.283 11.809 13.997 15.929 19.092 19.875 17.267 16.753 51,6% 18,7%
Spagna 4.085 4.059 2.711 999 699 2.082 1.162 1.192 1.935 1.677 5,2% -58,9%
Portogallo 424 565 88 20 122 169 52 42 116 184 0,6% -56,6%
Grecia 118 94 126 66 106 145 91 104 94 76 0,2% -35,4%
Altri 1 1 288 645 2 24 1 1 - - - -
Totale complessivo 40.574 56.783 40.428 48.481 59.459 54.961 42.221 38.013 47.716 32.493 100,0% -19,9%

Var. %

2023/2022

-51,2%
-3,0%
-13,3%
58,8%
-18,8%

-31,9%

Fonte: elaborazione Unioncamere e BMTI su dati FAO

La produzione mondiale di vongola verace pescata mondiale (grafico 2) ha raggiunto la quota piu
elevata nel 2008, quando ha raggiunto le 60.000 tonnellate per poi diminuire ed attestarsi negli ultimi
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anni su livelli inferiori alle 30.000 tonnellate, con il picco minimo registrato nel 2016. Anche per la
vongola verace questo calo & da imputarsi all'innalzamento delle temperature dell'acqua marina.

| principali paesi dove viene pescata la vongola verace (tabella 2) sono il Giappone e la Corea del Sud, in
Europa & presente un'attivita di pesca rilevante nel Portogallo che perdo ha subito un brusco
ridimensionamento dal 2018.

Grafico 2: Andamento della produzione mondiale di vongola verace — Ruditapes philippinarum (tonnellate) derivante da
attivita di pesca dal 2000 al 2023
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su dati FAO

Tabella 2: Andamento di catture mondiali di vongola verace (tonnellate) derivante da attivita di pesca per Paese dal
2014 al 2023

Inc % Var. % Var. %
2023/2014 2023/2022
Giappone 19.449 13.810 8967 7.072 7.736 7.976 4305 4.928 5668 5.400 19,9% -72,2% -4,7%
Corea del Sud 12.490 15.241 13.517 17.261 31.611 23.773 27.701 21.997 14.996 21.560 79,3% 72,6% 43,8%
Portogallo 1.036 930 192 736 47 34 33 25 16 44 0,2% -95,8% 164,7%
Altri 33 83 124 96 69 1.026 846 323 458 193 0,7% 480,1% -57,9%
Totale complessivo 33.008 30.064 22.800 25.165 39.463 32.809 32.884 27.272 21.138 27.196 100,0% -17,6% 28,7%

Per quanto riguarda la vongola verace derivante da attivita di acquacoltura (grafico 3) la produzione
mondiale & cresciuta in modo esponenziale fino al 2022, per poi crollare nel 2023. Questo forte calo &
dovuto principalmente alla diminuzione della produzione della Cina (-80,6%) (tabella 3), nazione
principale per la produzione di vongola verace allevata a livello mondiale, rappresenta il 96% della
produzione mondiale nel 2023. Questo calo & imputabile principalmente al cambiamento climatico e alla
presenza di predatori di origine alloctone, come Il granchio blu, che sono altamente diffusi in Cina.
L'ltalia & il secondo produttore mondiale di questo mollusco anche se con volumi molto pit contenuti, a
seguire ci sono gli Stati Uniti.
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Grafico 3: Andamento della produzione mondiale di vongola verace — Ruditapes philippinarum (tonnellate) derivante da
attivita di acquacoltura dal 2000 al 2023
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su dati FAO

Tabella 3: Andamento della produzione mondiale di vongola verace (tonnellate) derivante da attivita di acquacoltura
dal 2014 al 2023

Var. % Var. %

2018 2019 2020 2021 Inc% 2023/20 2023/20
14 22

3.791.3 3.840.4 4.120.6 4.1779 4.080.7 3.967.3 4.217.6 4.289.7 4.378.0

. 0, _ 0, - 0,
Cina 31 63 50 13 76 87 49 68 40 850743 96,3% 77,6% 80,6%
Italia 33.494 33.500 33.500 33.500 30.991 20400 24.337 23.053 21.000 21547  2,4% -35,7% 2,6%
Stati Uniti 3.374 3.552 4.075 3.650 4.172 5.179 3.555 3.555 3.096 6.729 0,8% 99,4%  117,4%
Altri 10383  2.781  16.813 12481 22.285 23.513  19.812 25684 24.054 3955 0,4% -61,9% -83,6%
Totale 3.838.5 3.880.2 4.175.0 4.227.5 4.138.2 4.016.4 4.265.3 4.342.0 4.426.1 100,0

882.974 ’ -77,0% -80,1%

complessivo 82 96 38 44 24 79 53 60 90 %
Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su dati FAO

Come si evince dal grafico 4, la produzione mondiale di vongola del pacifico derivante da attivita di
pesca & diminuita fortemente nel periodo 2018- 2023. Questa pesca viene praticata principalmente in
Francia, Portogallo e Spagna, in quest'ultimo paese la produzione & diminuita negli ultimi anni in modo
drastico, oltre il -95% (tabella 4). L'allevamento della vongola verace del pacifico viene praticato
principalmente in Portogallo, in questa nazione la produzione di vongola verace del pacifico allevata, &
cresciuta in modo esponenziale nel periodo 2014-2023, oltre il +160% (tabella 5).
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Grafico 4: Andamento della produzione mondiale di vongola del pacifico - Ruditapes decussatus - (tonnellate) derivante
da attivita di pesca e da acquacoltura dal 2000 al 2023
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su dati FAO

LA PRODUZIONE NAZIONALE

La vongola lupino, in ltalia, nei primi anni 2000 veniva pescata in quantitativi compresi fra le 30.000 le
40.000 tonnellate annue (grafico 5). A partire dal 2009 i consorzi di produttori contingentano le attivita di
pesca in modo da preservare la risorsa. Nel periodo compreso tra il 2009 e il 2023 la produzione se &
attestata fra le 10.000 le 20.000 tonnellate annue. La vongola verace ha avuto le produzioni maggiori nel
2005 quando sono state superate le 60.000 tonnellate annue. Dal 2019 questo mollusco é stato raccolto
in quantitativi minori, non superando le 20.000 tonnellate annue. L'aumento delle temperature,
soprattutto nelle lagune adriatiche, ha limitato molto la produzione della vongola verace, inoltre la
presenza di una specie alloctone come Il granchio blu ha danneggiato in modo considerevole questo
tipo di allevamento.

Nel territorio nazionale le catture della vongola lupino avvengono quasi esclusivamente nel versante
Adriatico e sono concentrate nelle Marche, nella Bassa Romagna, e nell'Alto Abruzzo Vi & una discreta
produzione anche nell'Alto Adriatico; infatti, queste aree hanno risentito maggiormente dell'aumento
delle temperature e sono soggette a fenomeni di eutrofizzazione che limitano la crescita delle vongole.
Anche nell'Adriatico meridionale viene praticata la pesca delle vongole che, pero, &€ diminuita negli anni.
In questa area la qualita delle acque, soprattutto nelle zone a ridosso della foce dei fiumi, non permette
un'elevata produzione di vongole.
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Grafico 5: Andamento della produzione nazionale della vongola lupino pescata e della vongola verace allevata
(tonnellate) dal 2000 al 2023
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su dati FAO
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VALORE ECONOMICO

Il prezzo della vongola lupino (grafico 6) durante I'anno ha un andamento piuttosto costante, soprattutto
se confrontato con quello di altri prodotti della pesca. Occorre considerare il tipo di cattura che avviene
per la vongola & pil un prelievo controllato che un‘attivita di pesca. Infatti, i consorzi, a cui aderiscono i
pescatori di vongole lupino, stabiliscono la quota massima di vongole che ogni imbarcazione puo
pescare giornalmente in modo da controllare il prezzo di vendita. Negli ultimi due anni, nei principali
mercati all'ingrosso nazionali, il prezzo & variato fra 4,00 e 8,00 euro/kg, con l'eccezione del mercato di
Firenze dove ha raggiunto quotazioni superiori a 10€/kg ma riferiti a quantitativi limitati.

L'andamento dei prezzi di vendita della vongola verace allevata nei principali mercati nazionali (grafico
7), nel periodo gennaio 2023-novembre 2025 ha mostrato una crescita costante, partendo da 8,00 € al
chilo ed arrivando a sfiorare le 20,00 € nel dicembre 2024. Per il periodo gennaio-dicembre 2025 si sono
registrate quotazioni tra i 15 e i 20 €/kg. La produzione di questo mollusco risente negativamente
dell'aumento delle temperature globali e della carenza di precipitazioni, inoltre nel 2024 la presenza
nelle lagune dell’'adriatico settentrionale del granchio blu ha causato un danno importante per gli
allevamenti.

Nel mercato di Roma é stata rilevata sporadicamente la presenza di quantitativi di vongola verace allevata
in Francia e dal Portogallo in periodi in cui il prodotto nazionale aveva raggiunto quotazioni molto elevate
(grafico 8).
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Grafico 6: Andamento dei prezzi (€/kg) della vongola lupino pescata nel mediterraneo dal 2023 in alcuni mercati ittici
nazionali all'ingrosso
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su listini mercato all’'ingrosso

Grafico 7: Andamento dei prezzi (€/kg) della vongola verace allevata in Italia dal 2023 in alcuni mercati ittici nazionali
all’ingrosso
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su listini mercato all’'ingrosso

Grafico 8: Andamento dei prezzi (€/kg) della vongola verace allevata in Francia e in Portogallo dal 2023
commercializzata nel mercato ittico all'ingrosso di Roma.
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ILCONSUMO

| consumi nazionali di vongola negli ultimi anni hanno mostrato una flessione; infatti, nel 2016 erano vicini
alle 16.000 tonnellate annue mentre nel 2024 si attestavano intorno alle 10.000 tonnellate. Ehi, imputabile
all'aumento del prezzo di vendita. Nello stesso periodo i consumi in Portogallo si sono mostrati piu stabili
anche se su livelli molto inferiori.

Grafico 7: Consumi nazionali di vongola (tonnellate) dal 2012 al 2025*
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Fonte: Elaborazione Unioncamere e BMTI su dati Eumofa

PROSPETTIVE E CONSIDERAZIONI

Le prospettive del comparto venericolo risultano oggi fortemente influenzate da una combinazione di
fattori ambientali, biologici ed economici, che agiscono in modo differenziato sulle diverse specie e sui
contesti territoriali.

Per quanto riguarda la vongola lupino, le criticita appaiono in parte riconducibili a dinamiche climatiche e
biologiche, in particolare nell’Alto Adriatico, dove si osserva come, nonostante la riduzione del calibro
minimo di prelievo, la produzione fatichi in alcune aree a raggiungere dimensioni adeguate alla
commercializzazione. Tale situazione rende necessario un approfondimento delle dinamiche ambientali e
di popolazione che interessano il bacino adriatico, anche in relazione ai cambiamenti in atto.
Diversamente, nelle aree dell’Adriatico centro-settentrionale e centrale, le attivita di pesca mostrano un
andamento piu regolare. In questi contesti, una migliore organizzazione della filiera, unita a una
maggiore trasparenza dei prezzi e all'utilizzo di strumenti di commercializzazione telematica, potrebbe
contribuire a rafforzare la sostenibilita economica e gestionale della risorsa.

Il comparto della vongola verace presenta uno scenario piu articolato. Nelle aree del delta del Po e delle
lagune venete, il significativo sviluppo tecnologico e organizzativo ha consentito negli anni di ottimizzare
la produzione, creando le condizioni per una possibile estensione dell'allevamento anche ad altre aree
nazionali caratterizzate da analoghe condizioni ambientali. Permane inoltre una domanda specifica per la
vongola verace autoctona, che continua a spuntare quotazioni piu elevate rispetto alla vongola filippina;
strategie produttive e commerciali piu mirate potrebbero consentire di intercettare e valorizzare
ulteriormente questa nicchia di mercato, con ricadute positive sulle aree di produzione tradizionali.

Tuttavia, negli ultimi anni il comparto ha dovuto confrontarsi con nuove e rilevanti criticita, in particolare
legate alla diffusione del granchio blu (Callinectes sapidus), specie aliena invasiva che ha causato danni
significativi agli allevamenti di vongola verace in alcune aree, come nel caso emblematico di Goro. In
questi contesti, gli operatori hanno reagito in modo differenziato: alcuni hanno abbandonato l'attivita di
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allevamento, altri continuano a operare in condizioni di crescente difficolta e con costi di gestione pil
elevati, mentre una parte del settore ha intrapreso percorsi di riconversione, orientandosi verso attivita di
pesca alternative o verso nuovi allevamenti, come quello delle ostriche, risultate meno vulnerabili
all'impatto del granchio blu.

Nel suo complesso, la vongola continua a rappresentare una risorsa di primaria importanza per il settore
ittico nazionale, con livelli di domanda e commercializzazione elevati e stabili. A differenza di altre specie
marine, le principali leve di miglioramento non risiedono tanto nell’'espansione del mercato, quanto in
una piu efficace organizzazione dell'intero comparto produttivo, nella gestione sostenibile della risorsa e
nella capacita di adattamento alle nuove pressioni ambientali. In questo senso, la venericoltura resta un
elemento imprescindibile del sistema ittico italiano, sia per il mercato al dettaglio sia per il settore della
ristorazione, richiedendo tuttavia politiche di accompagnamento, innovazione e resilienza sempre piu
mirate.



